
 

 
Nätverket Jämställd Räddningstjänst 

 

 

Protokoll styrelsemöte onsdagen den 29 oktober 2025, kl. 10.00 – 

15.00, Clarion Sign Hotel, Stockholm 
 

Närvarande: Annika Lindqvist, MSB (adjungerad), Emma Unkuri, Räddningstjänsten Skåne Nordväst, 

Henrik Arvola, Medelpads räddningstjänstförbund (adjungerad), deltog digitalt p 1 – 2, Lars 

Anderman, MSB (adjungerad), Madelene Andersson, Gästrike räddningstjänst (adjungerad), Magnus 

Wijk, Räddningstjänsten Halmstad, Per Silverliden, Medelpads räddningstjänstförbund, Petronella 

Norell, Storstockholms brandförsvar, Robert Strid, Gästrike räddningstjänst, och Sarah Faxby Bjerner, 

Medelpads räddningstjänstförbund (adjungerad) 

 

Agenda 

1. Ordförande öppnar mötet 

Emma Unkuri och Petronella Norell hälsades välkomna som nya styrelseledamöter från och 

med 2026. Madelene Andersson, enhetschef verksamhetsstöd, hälsades välkommen som 

adjungerad i styrelsen från och med nu och under 2026 när Gästrike räddningstjänst är 

ordförandemyndighet. Dagordningen fastställdes. Magnus Wijk valdes att justera 

protokollet. 

 

2. Det ekonomiska läget 

Det ekonomiska läget presenterades. Det har visat sig att konferenskostnader för de två 

endagars kunskapsdagarna inte har varit budgeterade. Bedömningen är ändå att positiv 

likviditetsgrad kommer att råda när budgetåret 2025 är till ända. Medelpads 

räddningstjänstförbund kommer att stå för vissa kostnader i samband med NJR-konferensen 

vid vilken räddningstjänstförbundet förväntas ha stort eget deltagande.        

 

3. Läge hemsida, sociala medier och annan kommunikation 

Kommunikation och uppdaterat medlemsregister diskuterades. Överlämning mellan 

kommunikationsansvariga Helen och Madelene för respektive ordförandeår genomförs i 

särskild ordning. 

 

4. Demonstration av det digitaliserade spelet Räddningsvärk 

Det digitaliserade spelet Räddningsvärk demonstrerades. Marknadsföring kommer bland 

annat att genomföras i samband med NJR-konferensen. Spelet kommer därefter att finnas 

tillgängligt på hemsidan för i första hand medlemsorganisationerna att använda. Information 

om spelet kommer också att lämnas i MSB:s informationsblad om jämställdhet och mångfald 

i räddningstjänsten. För bästa spelutfall i lärandehänseende rekommenderas fyra deltagare 

men det går bra att både vara fler och färre deltagare.  
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5. Rapportering gravidträning 

När det gäller gravidträning med Isabelle Franzén rapporterades att, hittills under 2025, 12 

medarbetare vid medlemsorganisationerna har erhållit individuellt anpassade 

träningsprogram. 

 

6. Information om 2025 års genomförda aktiviteter 

Under året hittills genomförda aktiviteter sammanfattades. Dessa gäller workshopen 

Framtidens NJR i Stockholm, Kunskapsdagarna i Halmstad och Sundsvall samt NJR-

konferensen i Stockholm. 

 

7. Information om 2025 års NJR-konferens 

Planeringsläget inför NJR-konferensen föredrogs. 

  

8. Framtidens NJR 

Sammanfattningen av resultatet från workshopen Framtidens NJR och den vidare 

beredningen av styrelsen diskuterades. Detta för att ligga som underlag för presentation vid 

NJR-konferensen. 

 

9. Inputs från Emma, Petronella och Madelene 

På grund av tidsskäl fick Emma, Petronella och Madelene komma till tals genom att säga sina 

uppfattningar och lämna förslag till NJR:s arbete under respektive punkt. Det kommer 

fortsättningsvis, när det gäller verksamhetens utveckling inom NJR, bli viktigt för styrelsen att 

använda sig av Emma, Petronellas och Madelenes erfarenheter.  

 

10. Utblick 2026 

Tillträdande ordföranden förde dialog med övriga i styrelsen gällande följande huvudsakliga 

aktiviteter för 2026. 

 

• Hälsa och livsfaser – fördjupad utbildning för en inkluderande arbetsmiljö (bland 

annat ge kompetens i att leda träning för gravida och efter graviditet)  

 

• Chefer behöver förstå bättre- ökad medvetenhet för högsta chefer (besöka olika 

chefsnätverk framför allt på regional nivå) 

 

• Konferens i Gävle december 2026 (NJR-konferensen) 

 

Ett NJR-årshjul för styrelsearbetet med årsmöte kommer att tas fram. Detta kan komma att 

kompletteras med NJR:s utåtriktade aktiviteter. 

 

Gästrike räddningstjänst kommer förutom Madelene Andersson att adjungera Jenny 

Axelsson, biträdande förbundsdirektör och ekonomichef, i styrelsen under 2026. Andra 

medarbetare som kommer ha roller i ordförandeskapet är Daniel Holmström och Frida 

Skogsberg. 
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Robert och Madelene tar fram material att ha som underlag till besöken hos chefsnätverk. 

 

11. Mötesplanering 2026 

Mötesplanering genomfördes enligt följande. 

 

- styrelsemöte torsdagen den 8 januari kl. 13.30 – 15.00, digitalt Teams 

- styrelsemöte onsdagen den 11 februari kl. 13.00 – 14.30, digitalt Teams 

- styrelsemöte onsdagen den 25 mars kl. 13.30 – 15.00, digitalt Teams 

- årsmöte måndagen den 27 april kl. 13.00 – 15.00, digitalt Teams 

- styrelsemöte måndagen den 4 maj kl. 11.00 – 12.00, digitalt Teams 

- styrelsemöte torsdagen den 20 augusti kl. 13.30 – 15.00, digitalt Teams 

- styrelsemöte torsdagen den 29 oktober kl. 10.00 – 15.00, Johannes brandstn. Sthlm 

- konferens i december, Gävle 

 

12. Övriga frågor 

Utseende av värdmyndighet för NJR år 2028 diskuterades. Mötet enades om att ta upp 

frågan i början av 2026. En lämplig lösning är att gå ut och efterhöra intresse inför årsmötet 

och då ta upp ärendet för beslut. 

 

Diskuterades också behovet av att NJR fortsätter utveckla nätverksansvariga/ 

mångfaldsambassadörer vid räddningstjänsterna/räddningsregionerna.  

 

13. Nästa styrelsemöte 

Nästa möte genomförs som extra möte onsdagen den 10 december 2025, kl. 15.00 – 16.00, 

digitalt Teams. 

 

Dagordning för mötet kommer att vara summering av verksamheten 2025 och fortsatt 

planering 2026.  

 

14. Mötet avslutas 

Mötet avslutades. 

 

 

Per Silverliden  Sarah Faxby Bjerner Magnus Wijk 

Ordförande  Sekreterare  Justeringsperson 
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